
 

INTENCION 
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AMOR 
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“Humpty Dumpty se sentó en la pared.                                                 El 

niño(a) cierra las dos manos juntas para formar un huevo de Humpty 
Dumpty. El adulto coloca sus manos juntas formando una pared para que 
se siente Humpty. 
 

 ” Humpty Dumpty tuvo una gran caída.”  
El adulto sostiene las manos del niño(a) y las jala para abajo como si 
Humpty se estuviera cayendo. El niño(a) separa sus manos como si el 
“huevo” se quebrara. 

” Todos los caballos de la Reina y todos los hombres del Rey…” 
El adulto masajea desde arriba hacia debajo de cada brazo del niño hacia 
el codo.  

” PODIAN armarlo de nuevo.” 
El adulto trae las manos del niño(a) juntas de nuevo. 

 

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

A.C.T. 
Use Intención Positiva para ver la 
habilidad que falta de tras una acción 
lastimosa, y después usar A.C.T para 
usar la habilidad.  

 
 

Reconocer el deseo del niño(a). 
"Tu querías  

 
Clarificar la habilidad para usar. 
"Cuando tú quieras  di (o has)  " 

 
Tomar tiempo para practicar. 
"Intentalo ahora para practica." O "Vamos hacerlo juntos para 
practicar." 


