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Vamos a cepillarte 
los dientes, está 

bien? 
 

(pasivo) 

 
 

Tu nunca escuchas, 
ya terminé de 
repetirme a mí 

mismo! 
 

(agresivo)  

 
 

Si te portas bien en 
la tienda, te compro 
un dulce a la salida. 

 
(pasivo) 

 

 
 

Levanta tu plato y 
ponlo en el 
lavaplatos 

 
(asertivo) 

 
 

Ponte esos zapatos 
o me voy sin! 

 
(agresivo) 

 
 

Toca a tu hermano 
en el hombre así, 
espera a que el 

voltee y luego di, 
“Turno por favor.” 

 
(asertivo) 

 
 

 
 
 

Ahhh, vamos 
chicos. Alístense 
para dormir. Eh 

tenido un día largo. 
 

(pasivo)  
 

 
 

Es tiempo de tomar 
un baño. Pon los 
juguetes abajo y 
camina al baño 

conmigo. 
 

(asertivo) 
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